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　　考点六十八、辨证论治
　　中医学有辨病论治、对症治疗和辨证论治三种诊治手段。
　　1.病，即疾病，指机体在一定病因和条件下所发生的病理变化的总过程，它具有特定的病因、发病形式、病变机理、发展规律和转归。 如不寐、痢疾、胸痹、感冒、麻疹、不孕等。
　　2.症，即症状和体征的总称，是指人体对疾病的反应而表现出来的个别表象。 如头痛、发热、恶心、呕吐、舌红、脉浮等。
　　3.证，即证候，是机体在疾病发展过程中的某一阶段的病理性概括，亦标志着机体对病因作用的整体反应状态。
　　4.辨证，就是将四诊(望、闻、问、切)所收集的资料(症状和体征)，通过分析、综合，辨清疾病的原因、性质、部位，以及邪正之间的关系，概括判断为某种性质的证，以探求疾病的本质。
　　5.论治，又称施治，则是根据辨证的结果，确定相应的治疗原则和方法。
　　辨证是论治的前提和依据，论治是辨证的目的，通过论治的效果，可以检验辨证是否正确。
　　考点六十九、望诊
　　(一)面色
　　面部的病色有青、赤、黄、白、黑五种，分别见于不同的脏腑和不同性质的疾病。 根据患者面部五色变化以诊察疾病的方法，称为五色主病，或称“五色诊”。
　　(二)五色常见病症临床表现及意义
　　(1)青色主寒证、气滞、血瘀、疼痛、惊风。
　　(2)赤色主热证，亦可见于戴阳证。
　　(3)黄色主脾虚、湿证。
　　(4)白色主虚证(包括血虚、气虚、阳虚)、寒证、失血证。
　　(5)黑色主肾虚、寒证、水饮、血瘀、剧痛。
　　(三)常见舌色
　　舌色，即舌质的颜色。 一般分为淡红、淡白、红、绛、青紫五种。
　　淡红舌:舌质淡红润泽为气血调和的征象，常见于正常人。 病中见之多属病轻。
　　考点七十、感冒
　　(一)概述
　　感冒是感受触冒风邪，邪犯卫表而导致的常见外感疾病，临床表现以鼻塞、流涕、喷嚏、咳嗽、头痛、恶寒、发热、全身不适、脉浮为其特征。
　　凡普通感冒(伤风)、流行性感冒(时行感冒)及其他上呼吸道感染而表现感冒特征者，皆可参照进行辨证论治。
(2) 辨证论治
[image: 1]
[image: 2]
　　考点七十一、咳嗽
　　(一)概述
　　咳嗽是指肺失宣降，肺气上逆作声，咯吐痰液而言。 分别言之，有声无痰为咳，有痰无声为嗽，一般多为痰声并见，难以截然分开，故以咳嗽并称。
　　西医学中急慢性支气管炎、部分支气管扩张症、慢性咽炎等以咳嗽为主要表现者可参考辨证论治。
　　(二)辨证论治
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　　考点七十二、胸痹
　　(一)概述
　　胸痹是指以胸部闷痛，甚则胸痛彻背，喘息不得卧为主症的一种疾病，轻者仅感胸闷如窒，呼吸欠畅，重者则有胸痛，严重者心痛彻背，背痛彻心。
[bookmark: _GoBack]　　根据本证的临床特点，主要与西医学所指的冠状动脉粥样硬化性心脏病(心绞痛、心肌梗死)关系密切，其他如心包炎、二尖瓣脱垂综合征、病毒性心肌炎、心肌病、慢性阻塞性肺气肿、慢性胃炎等，出现胸闷、心痛彻背、短气、喘不得卧等症状者，亦可参照辨证论治。
　　(二)辨证论治
[image: 5]

金英杰教育                                         www.jinyingjie.com

image7.png
WA FEARR ik ke

e L R e

W | e, e T EmE
LS e N SikiEA

L T





image3.png
W WAE RS

22728

ifiik

I

SBTERA, T, A BT, ST
i, FiR, A KR

iR T





image4.png
E 212N

ik

HH

oSk , G AE LB, I

RO B /AL KA

AR o, k. THRLT FFEG | U, T A
BRI
L RGEEN N AT e

B TR, B R B, OB, R R | S E AR

VBB, B

(@ =mnES

WS/ K B
R





image5.png
WA FEAAR ik R .
WEIREERS T €1 W, A O, @) ERTES
% S8 TN N
S [P ST SO | TN R





image6.png
i LA EEAER ik WPy
ARG R (2 1T S, A, 4 "

IR B S e, B OTE BRI 5 SCHPR AL R R
FRSLWEN, HE 2 T 1 R T

E S 41 \ £

faltie S, OB ML Tk TRLLEGR S
WARCURL, AR, R K

fsaltie [, S B AT , 58 1k %
0 W A 5 B SR

1 R
[ZlAZL i ST AL (1T BTN , f st 1k S BRI DUHEAR

IR TR, AT W
A T IRLLAE , DR





image1.jpeg




image2.png
=

I

JINYINGJIE.COM




